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Kirim Kongo Kanamali Atesi
(KKKA) Nedir?

* Kirrm-Kongo Kanamali Atesi (KKKA),

cogunlukla keneler araciligiyla hayvanlardan

insanlara bulastirilan mikrobik bir hastaliktir.

* Ancak, hastallk  hayvanlarda belirtisiz

seyrederken insanlarda oldurici

olabilmektedir.
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KKKA Nasil Bulasir?

Daha ¢ok vicudumuza kene tutunmasi ile bulasmakla
birlikte;
= Kenelerin ciplak elle ¢cikarilmasi ya da ezilmesi ile,

= Hasta insanlarin kan gibi viicut sivilarina temas
etmekle,

= Mikrobu tasiyan hayvanlarin kanlari, vicut sivilari ve
dokularina korunmasiz temasla da bulasabilir.
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Kirim Kongo Kanamali Atesi

= Keneler halk arasinda vyavsi, sakirga, kerni gibi
isimlerle bilinmektedir.

= Kenelerin yogun olarak bulundugu yerler &zellikle
hayvanciligin yapildigi; orman kenari parcali arazi
vapisina sahip cali ve cirpith alanlar ile otlaklarin
bulundugu yerlerdir.

= Ulkemiz kenelerin yasamalar icin cografi acidan
oldukca uygun bir yapiya sahiptir.
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Kimler Risk Altindadir?

Hastaligin gorildigi bolgelerde yasayan tarim ve
hayvancilik ile ugrasan kisiler,

Kasaplar ve mezbaha calisanlari,

Veteriner hekimler,

Askerler,

Korunmasiz olarak kamp ve piknik yapanlar,
KKKA hastalari ile temas eden saglik personeli,
Laboratuvar calisanlari,

Hasta yakinlari risk altindadir.




KKKA’nin Kulucka Stiresi Ne Kadardir?

* Kulucka suresi, mikrobun vicuda girmesinden
sonra hastalik belirtilerinin baslamasina kadar
gecen suredir.

 Virisun alinma sekline bagh olarak 1-14 gin
(Hastaligin  kulucka stiresi kene tarafindan
tutunma ile virltisiin  alinmasini  miiteakip
genellikle 1-3 gtin en fazla 9 giin olabilmektedir.
Enfekte kan ve viicut swvilariyla temas sonucu
bulasmalarda ise bu stire 5-6 gtin, en fazla 13 giin
olabilmektedir.)
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KKKA’nin Belirtileri Nelerdir?

Yuksek ates,

Bas agrisi,

Yogun halsizlik,

Kollarda ve bacaklarda siddetli agri,
Bazen kusma, karin agrisi veya ishal
Yuzde kizariklk,

llerleyen safhada viicudun degisik yerlerinde
kanamalar,

Govde, kol ve bacaklarda morluklar,
Burun kanamasi, diskida ve idrarda kan gorulebilir.
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KKKA’dan Nasil Korunulur?

 Hastaliga sebep olan mikrobun bulastiricisi
olan keneler ucmazlar, ziplamazlar; yerden
yuruyerek vicuda tirmanirlar.

* Hayvanlarin Uzerindeki keneye, hayvanlarin
kan ve idrarina ciplak elle dokunulmamalidir.
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KKKA’dan Nasil Korunulur?

* Tarla, bag, bahce, orman ve piknik alanlari gibi
kene yonunden riskli alanlara gidilirken;

— Kenelerin vicuda girmesini engellemek
maksadiyla mimkin oldugu kadar viicudu orten
giysiler giyilmeli,

— Pantolon pacalari coraplarin icerisine sokulmali,

— Ayrica kenelerin  elbise  Uzerinde  rahat
gorulebilmesi icin acik renkli kiyafetler tercih
edilmelidir. Oturulacak yerlere de acik renkli 6rti
serilmelidir.
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KKKA’dan Nasil Korunulur?

* Riskli alanlardan doéndukten sonra kene olup
olmadigini gormek icin vicudun ve elbiselerin
her yerine dikkatlice bakilmalidir.

 Vucudun ozellikle diz arkasi, koltuk altlari,
kulak arkasi, ense, sac dipleri ve kasiklar dahil
kontrol edilmeli ya da ettirilmelidir.
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KKKA’dan Nasil Korunulur?

 Cocuklarin vicutlarr da mutlaka kene
yonunden kontrol edilmelidir.

* Vucuda tutunan kene en kisa slUrede ciplak
elle dokunmadan; eldiven, bez ya da poset ile
cikartilmali, c¢ikartilamiyorsa en yakin saghk
kurulusuna miiracaat edilmelidir.



Kene tutunmasindan sonra

10 guin icinde
! Ates ‘,

Halsizlik

Istahsizlik

Karin agrisi

Bas agrisi
Bulanti
Kusma

Ishal

sikayetleri ortaya ¢ikarsa hemen bir saglik kurulusuna
basvurulmalidir.
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KKKA’dan Nasil Korunulur?

 Hastalik, hayvanlarda belirti gostermeden
seyrettiginden hayvanlar saglikli gérinse bile
hastaligi bulastirabilirler.

* Bu sebeple hastaligin sik olarak goraldugu
bolgelerde bulunan hayvanlarin kan ve idrar gibi
vlcut sivilarina ciplak el ile temas edilmemelidir.



KKKA’dan Nasil Korunulur?

 Hastaliga yakalanan kisilerin kan, vucut sivilari ve
cikartilariyla hastalik bulasabildiginden, hasta ile
temas eden Kkisiler gerekli korunma &nlemlerini
(eldiven, 6nlik, maske vb.) almalidir.

 Hasta insan ve hayvanlarin kan, vicut sivilar ile
dogrudan temas eden kisiler ise kendilerini 2 hafta
sureyle takip etmelidir.

* Halsizlik, istahsizlik, ates, kas agrisi, bas agrisi,
oulanti, kusma veya ishal gibi belirtilerin gortulmesi
nalinde derhal en yakin saglk kurulusuna muracaat
etmelidirler.
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KKKA’dan Nasil Korunulur?

* Hastaligin kontroliinde 6zellikle ciftlik hayvanlarinda
kene micadelesi édnemli oldugundan hayvanlar, il
Tarim ve Orman Mudurlikleri veya Illce Gida Tarim
ve Hayvancihik  Mauadurltklerinin - 6nerileri  ve
vardimlari dogrultusunda kene ilaclari ile dizenli bir
sekilde ilaclanmalidir.

e Kene miuicadelesinde genis cevre ilaclamalari
onerilmemektedir.

* Kenelerin bircok cesidi vardir. Ancak hangi kenenin
hastalik yapip yapmadigl anlasilamayacagindan tim
kenelere karsi ayni 6nlemler alinmalidir.



Yapilmamasi Gerekenler!

* Vucuda tutunmus olan keneyi patlatmayin,
ezmeyin, Uzerine herhangi bir kimyasal madde
(alkol, deterjan, sivi sabun, gaz yagi, kolonya)
kesinlikle dokmeyin ve Gzerine sigara
bastirmayin.
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Kirim Kongo Kanamali Atesinin Asisi
Var midir?

* Bu gun icin etkinligi kanitlanmis ve kabul
gormus uygulanabilir bir asisl
bulunmamaktadir.

 Ancak asi gelistirme calismalari yogun bir
sekilde devam etmektedir.
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Kirim-Kongo Kanamali Atesinin
Tedavisi Var midir?

* Maalesef buglin icin hastaligin kesin bir tedavisi
bulunmamaktadir.

* Tedavi, hastaya verilen destek tedavi ile
saglanmaktadir.
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KENEYi HAFIiFE ALMAYIN,
TEDBIRi ELDEN BIRAKMAYIN!

X%

‘ ’ Bag, bahce, tarla, orman gibi
riskli alanlara giderken acik
renkli ve kapal kiyafetler giyinin.

= Pantolon pacalarini corap icine

0N sokun ya da ¢izme giyinin.

AT

AR
{x ausf}} T.C. SAGLIK
i ‘%’ +/ BAKANLIGI
S Ex

Halk Sagligi Genel MidurlGgu



KENEYi1 HAFIFE
ALMAYIN,
TEDBIRiI ELDEN
BIRAKMAYIN!

Tedbir

Bag, bahce, tarla, orman gibi riskli
alanlara giderken acik renkli ve
kapal kiyafetler giyinin.
Pantolon pagalanni gorap
igine sokun ya da gizme
giyinin. Hayvanlann
uzerindeki keneye,
hayvanlann kan ve
idrarina giplak elle
dokunmayin.

Kontrol

Riskli alanlardan dondiikten sonra kene
olup olmadigin gérmek icin
U ve elbisenizin her
yerine dikkatlice bakin.
Viicudunuzu &zellikle diz
arkasi, koltuk altlar:,
kulak arkasi, ense, sag
dipleri ve kasiklar
dahil kontrol
edin ya da
ettirin.

Miidahale

Viicudunuza tutunan keneyi
ciplak elle dokunmadan;
eldiven, bez ya da poset ile
cikartin,
cikaramiyorsaniz
zaman kaybetmeden
en yakin saghk
kuruluguna
gidin.
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Tesekkiir ederiz.....

Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Dairesi Baskanligi
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Keneyi Hafife Almayn, Tedbiri Elden
Birakmayn!

Kirim Kongo Kanamal Atesi ile ilgili belgesel filmine ve
cocuRlara yonelik animasyon filmine asagida yer alan
linkten erisebilirsiniz.

https://www.youtube.com/playlist?list=PLFBWYYIRMEj7c
m-biAODjxSyUoWpvfbRY
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